Novena a San Benedetto da Norcia

Monastero San Benedetto

Bergamo



dal 12 al 20 marzo, per la festa della sua nascita al Cielo il 21 marzo,
dal 2 al 10 luglio per la sua festa come patrono d'Europa I'l1 luglio

Da ripetersi tutti i giorni della novena

O Dio vieni a salvarmi; Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo...

Sequenza allo Spirito Santo

Veni, creator Spiritus,
mentes tudrum visita,
imple supérna gratia,
quée tu creasti péctora.

Qui diceris Paraclitus,
altissimi donum Dei,
fons vivus, ignis, caritas,
et spiritalis tinctio.

Tu septiférmis munere,
digitus patérna déxterae,
tu rite promissum Patris,
sermoéne ditans guttura.

Accénde lumen sensibus,
infunde amoérem cordibus,
infirma nostri cérporis
virtate firmans pérpeti.

Hostem repéllas 16ngius
pacémque dones protinus;
ductore sic te previo
vitémus omne ndxium.

Vieni, o Spirito creatore,
visita le nostre menti,
riempi della tua grazia

i cuori che hai creato.

O dolce consolatore,
dono del Padre altissimo,
acqua viva, fuoco, amore,
santo crisma dell'anima.

Dito della mano di Dio,
promesso dal Salvatore,
irradia 1 tuoi sette doni,
suscita in noi la parola.

Sii luce all'intelletto,
fiamma ardente nel cuore;
sana le nostre ferite

col balsamo del tuo amore.

Difendici dal nemico,
reca in dono la pace,
la tua guida invincibile
ci preservi dal male.



Per Te sciamus da Patrem Luce d'eterna sapienza,

noscamus atque Filium, svelaci il grande mistero

teque utriasque Spiritum di Dio Padre e del Figlio
credamus omni témpore. uniti in un solo Amore.

Deo Patri sit gloria, Sia gloria a Dio Padre,

et Filio, qui a mortuis al Figlio, che & risorto dai morti
surréxit, ac Paraclito, e allo Spirito Santo

in seeculérum s&cula. per tutti i secoli dei secoli.
Amen. Amen.

Credo

Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della
terra; ¢ in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il
quale fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine,
pati sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, mori e fu sepolto;
discese agli inferi; il terzo giorno risuscitd da morte; sali al
cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente: di 1a verra a
giudicare 1 vivi e 1 morti. Credo nello Spirito Santo, la santa
Chiesa cattolica, la comunione dei Santi, la remissione dei
peccati, la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.

Preghiamo

O Dio, che con il dono dello Spirito Santo guidi i credenti alla
piena luce della verita, donaci di gustare nel tuo Spirito la vera
sapienza e di godere sempre del suo conforto. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

PRIMO GIORNO

Glorioso san Benedetto, a te che avesti un sentimento tanto
profondo della grandezza di Dio e della sua paternita,
chiediamo che ci ottenga dal Padre buono il dono di vivere in
profondita la nostra figliolanza.

Pater, Ave, Gloria



SECONDO GIORNO

Glorioso san Benedetto, che avesti come centro della tua vita
Gesu Cristo, al cui amore non hai permesso che nulla fosse
anteposto, ti chiediamo che anche per noi il centro della nostra
vita sia il mistero pasquale.

Pater, Ave, Gloria

TERZO GIORNO

Glorioso san Benedetto, che per tutta la tua vita fosti guidato
dallo Spirito Santo, ti chiediamo di intercedere per noi la grazia
di rendere viva in noi la presenza dello Spirito Santo che ci
venne dato come dono nella nostra cresima.

Pater, Ave, Gloria

QUARTO GIORNO

Glorioso san Benedetto, che hai saputo assimilare la Parola di
Dio e la consegnasti ai monaci nella tua Regola, ti chiediamo
di aprirci gli orecchi affinché con stupore ascoltiamo ogni
giorno la voce del Signore nella Sacra Scrittura e sappiamo
discernere cio che attraverso di lei oggi dice alle Chiese lo
Spirito Santo.

Pater, Ave, Gloria

QUINTO GIORNO

Glorioso san Benedetto, che hai arricchito la Chiesa con una
moltitudine di monaci che hanno seguito e seguono i tuoi
insegnamenti, ti chiediamo di intercedere presso Dio affinché il
suo popolo santo continui ad essere terreno fertile per
I’incremento della vita monastica e consacrata.

Pater, Ave, Gloria



SESTO GIORNO

Glorioso san Benedetto, la storia ci lascid sprovvisti di notizie
sulla tua devozione alla Vergine Maria; ma lascio conferma
che tu nutristi le sue stesse attitudini: di profonda
contemplazione, di lode e azione di grazia per le meraviglie
che Dio opera, di attenzione al bisognoso, di guida alla
preghiera comunitaria, di attenta attesa della luce irrompente
dello Spirito Santo.

Pater, Ave, Gloria

SETTIMO GIORNO

Glorioso san Benedetto, che hai saputo vincere le tentazioni del
diavolo, che voleva allontanarti dalla chiamata di Dio e che hai
saputo affrontare il demonio che voleva distruggere 1’opera che
il Padre ti aveva affidato, ti chiediamo che ci aiuti a vincere
ogni tentazione del maligno e a camminare nella fedelta al
Vangelo.

Pater, Ave, Gloria

OTTAVO GIORNO

Glorioso san Benedetto, che fosti cosi attento ¢ delicato con i
poveri, 1 deboli e i bisognosi, ti preghiamo di ottenerci dal
Signore un cuore compassionevole verso I’umana miseria.
Pater, Ave, Gloria

NONO GIORNO

Glorioso san Benedetto, che fosti totalmente cosciente che il
peccato tocca e macchia tutti 1 membri del popolo di Dio, ti
chiediamo che ci ottenga la sincerita per scoprire e riconoscere
il nostro peccato, 'umilta per confessarlo, il coraggio per
correggerlo e la confidenza nell’amore del Padre con la
coscienza di essere stati perdonati.

Pater, Ave, Gloria



LITANIE IN ONORE DI SAN BENEDETTO

Signore, pieta
Cristo, pieta
Signore, pieta

Signore, pieta
Cristo, pieta
Signore, pieta

Cristo, ascoltaci
Cristo, esaudiscici
abbi pieta di noi
abbi pieta di noi
abbi pieta di noi
abbi pieta di noi

Cristo, ascoltaci

Cristo, esaudiscici

Padre del cielo, che sei Dio

Figlio, redentore del mondo, che sei Dio
Spirito Santo, che sei Dio

Santa Trinita, unico Dio

Santa Maria

Regina dei monaci

San Benedetto

Benedetto di nome e di grazia

San Benedetto uomo di Dio

San Benedetto uomo di vita venerabile
San Benedetto uomo di preghiera

San Benedetto animato dall'amore di Dio
San Benedetto amante della Santa Croce
San Benedetto patrono d'Europa

San Benedetto vincitore dei demoni

San Benedetto padre dei monaci

San Benedetto imitatore degli apostoli
San Benedetto patriarca

dei monaci d'occidente

San Benedetto autore della Santa Regola
San Benedetto maestro di vita spirituale
San Benedetto patrono degli esorcisti
San Benedetto modello d'obbedienza
San Benedetto modello di poverta

San Benedetto modello di purezza

San Benedetto modello d'umilta

prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi

prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi



San Benedetto modello di perseveranza
San Benedetto modello di ardente carita
San Benedetto modello dei padri spirituali
San Benedetto protettore di chi ti invoca
San Benedetto aiuto nelle tribolazioni
San Benedetto servitore di Gesu Cristo
San Benedetto guida

delle anime che cercano Dio

San Benedetto maestro del silenzio

San Benedetto difensore dei poveri

San Benedetto sostegno dei deboli

San Benedetto conforto degli ammalati
San Benedetto consolatore degli afflitti
San Benedetto sollievo dei moribondi
San Benedetto protettore dei bambini
San Benedetto padre di una grande
famiglia di Dio

Santo Padre Benedetto

prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi

prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi

prega per noi

prega per noi

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo.

Perdonaci, Signore.

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo.

Abbi pieta di noi

Agnello di Dio, che togli 1 peccati del mondo.

Ascoltaci, Signore.

Preghiamo:

Onnipotente ed eterno Dio che hai onorato il tuo amato San
Benedetto col dono del tuo grande Amore, affinché¢ vengano a
te innumerevoli anime, umilmente ti supplichiamo, per i suoi
meriti, di inflammare e consumare i nostri cuori col fuoco del

tuo amore. Per Cristo nostro Signore. Amen.



Preghiere facoltative

1. O glorioso Patriarca San Benedetto, tu che nei primi anni
della giovinezza, abbandonando onori e ricchezze, ti ritirasti in
una solitaria grotta per servire il Signore, ti preghiamo di
ottenere anche a noi la grazia di distaccarci dalle cose vane di
questo mondo e di tendere alla nostra santificazione
osservando fedelmente i1 divini comandamenti. Per Cristo
nostro Signore. Amen.

2. O nostro protettore San Benedetto, tu che fosti cosi potente
nel superare le seduzioni diaboliche e sapesti riportare un bel
trionfo sulla ribellione dei sensi, ottienici che anche noi,
vincendo le insidie del demonio e superando le tentazioni della
carne, possiamo conservarci sempre casti € puri agli occhi di
Dio. Per Cristo nostro Signore. Amen.

3. O San Benedetto, eroe di santita, per quell'amore cosi grande
che avesti verso Dio e che ti merito di essere favorito di grazie
singolari in vita e in morte, ottienici che anche noi, infiammati
di vivo amore verso Dio, lo amiamo per tutta la vita, per
amarlo eternamente, dopo la morte, in Paradiso. Per Cristo
nostro Signore. Amen.
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